
Früherkennung von
psychosozialen Herausforderungen 

Erkennen – Handeln – Hilfe vermitteln

Kostenlose Weiterbildungen für Fachpersonen 

Schwerpunkte der Weiterbildung
• Erkennen von psychosozialen Belastungen
• Professionelles Handeln im beruflichen Kontext
• Kenntnisse von passenden Unterstützungsmöglichkeiten 
• Regionaler Austausch und Vernetzung 

Dank hoher 

Nachfrage

zusätzliche 

Termine

2024



Die Weiterbildung findet jeweils von 8.45 – 16.30 Uhr 
mit einem kostenlosen gemeinsamen Mittagessen statt.

DO 27. JUNI 24
Olten

DI 17. SEPT. 24
Solothurn

DO 14. NOV 24
Solothurn

Inhalt und Programm

Früherkennung psychosoziale Herausforderungen bei Erwachsenen
Dr. Daniel Dietrich (Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie)

Psychosoziale Belastungen bei Kindern und Jugendlichen
Markus Bürgi (Sozialarbeiter FH, psychologische Traumaberatung)

Vorstellen Ambulatorium für Kriegs- und Folteropfer SRK

Vorstellen Beratungshotline und Triage-Stelle für Psychosoziale 
Angebote im Kanton Solothurn

Umgang mit Nähe, Distanz und Selbstfürsorge im beruflichen Kontext

Austausch und Vernetzung unter den anwesenden Fachpersonen

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt über den QR Code. 

Weitere Auskünfte
Telefon  062 207 02 49 Mo – Fr  8.30 – 11.30 Uhr
E-Mail  integration@srk-solothurn.ch


